Energiespartipps fur Mieter:innen

0 Heizen & Liiften

Optimal temperieren v 20°Cim Wohnzzimmer \'

v 20°Cim Wohnzimmer ' 16-18 °Cim Schlafzimmer \l}
v Sto8liften . Heizkdrper freihalten '
5-10 Minuten taglich, % Keine Mobel
Fenster weit 6finen vor die Hei2ung
€) Warmwasser clever nutzen
Kurz duschen statt baden
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' Wasser abstellen
' Beim Zihneputzen

Gerate ausschalten ./ LED statt Gliihbirne

Keine Standby-Falle \ _
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 Deckel auf Topfen ~ + Restwdrme nutzen

Hérd/ ofen frilher
abschalten

' Gefrierschrank abtauen
Nicht uberfullen
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~ « Tageslicht nutzen Tiiren schlie8en
Vorhdnge tagsiiber auf, ~ Warme im Raum halten

nachts zu
' Heizkorper richtig
einstellen
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Kleine Anderungen - groBe Wirkung: Schon 5~ 10 % Energie sparen!




